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Informatie jeugdgezondheidszorg in corona tijd
Middels deze brief willen we jullie informeren over wat de jeugdgezondheidszorg (JGZ) voor
jullie kan betekenen en welke activiteiten wij uitvoeren.

De jeugdgezondheidszorg is elke werkdag bereikbaar, ook tijdens de kerstvakantie. Neem
contact op met de frontoffice. Op werkdagen bereikbaar van 8.30-12.30 en 13.00 - 17.00 via
023 7891777 of frontofficejgz@vrk.nl

Wat doet de jeugdgezondheidszorg in Corona tijd?
e Wij blijven beschikbaar voor scholen, ouders en kinderen. Dat kan face to face waar
mogelijk en digitaal waar nodig.
e JGZ-medewerkers werken zo veel mogelijk vanuit huis, maar blijven bereikbaar voor:

. Telefonisch multidisciplinair overleg, zorgoverleg of zorgadviesteam
. Ondersteunen van scholen
. Aandacht voor zorggezinnen
. Schoolverzuim
. Opvoedondersteuning voor ouders
Preventief gezondheidsonderzoek voor nieuwkomers
. Contactmomenten 5-jarigen en groep 7 leerlingen primair onderwijs
. Vaccinaties jeugdigen
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A. Telefonisch multidisciplinair overleg, zorgoverleg of zorg advies team
Wij blijven beschikbaar voor overleg en consultatie over leerlingen en gezinnen. Eventueel
anoniem indien ouders geen toestemming geven voor overleg met de jeugdgezondheidszorg.
Problematisch gedrag bij kinderen kunnen nu thuis extra naar voren komen. Mogelijk worden
ouders zich bewust dat onderzoek of hulp voor dit gedrag wenselijk is. De jeugdarts kan in
dat geval ouders uitnodigen voor gesprek op locatie of telefonisch al een anamnese afnemen.

B. Ondersteunen van scholen
De JGZ kan scholen ondersteunen bij maatschappelijke onrust, overlijden en zorggezinnen.

De jeugdarts, jeugdverpleegkundige en doktersassistente zijn en blijven beschikbaar voor
overleg en afstemming. Zij denken graag mee met school en kunnen adviseren over aanpak
van situaties.

Informatie over calamiteiten/ onrust specifiek voor scholen staan op onze website onder het
kopje “professionals”.

C. Zorggezinnen:
Wij benaderen tijdens de lockdown periode actief alle bij ons bekende zorggezinnen om te
vragen hoe het met ouder en kind gaat in deze bijzondere tijd. In overleg met ouders
stemmen wij af met school en/of andere betrokken hulpverleners. Ook de verwijsindex
gebruiken wij hierbij.

e Spreek je ouders die ondersteuning van JGZ kunnen gebruiken? Vraag dan of JGZ
contact met ze op mag nemen. Denk hierbij aan opvoeding, opvoedstress, gedrag van
het kind of andere zorgen.

e 0ok kunnen wij meedenken over passend hulpaanbod, aangezien wij een goed beeld
hebben van het aanbod per gemeente.

e Begin 2020 hebben scholen ook de link ontvangen van een filmpje van veilig thuis

D. Schoolverzuim
Lopende schoolverzuim casussen gaan telefonisch door. Afstemming met school en leerplicht
vindt zoals gewoonlijk plaats. Aanmelden van leerlingen die online lessen niet volgen kan
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ook. Zeker als school het idee heeft dat de JGZ een rol in kan spelen i.v.m. problemen thuis,
of bijv. bij mentale of fysieke klachten.

Opvoedondersteuning voor ouders:

Jeugdverpleegkundigen kunnen ouders lichte en kortdurende opvoedondersteuning bieden.
Vaak is inzet van zwaardere hulp niet nodig en kan lichte opvoedondersteuning voldoende
zijn. Spreek je ouders die ondersteuning kunnen gebruiken, neem contact op met de
jeugdverpleegkundige verbonden aan school.

Preventief gezondheidsonderzoek voor nieuwkomers

Dit contactmoment gaat door, deels telefonisch en deels fysiek op een GGD-locatie. Fysiek
omdat soms lichamelijk onderzoek van belang is. Zo nodig ontvangen deze kinderen
vaccinaties. Dit is nodig om basisimmuniteit voor in ons land voorkomende ziektes op te
bouwen.

G. Contactmomenten 5-jarigen en groep 7 leerlingen primair onderwijs

e Bij een aantal scholen waren de contactmomenten voor de 5-jarigen en/of de groep 7
leerlingen al gestart. De gestarte contactmomenten 5-jarigen en groep 7 leerlingen
ronden wij af.

o De contactmomenten waar ouders de vragenlijst al ingevuld hebben en de
screening door de doktersassistente van lengte, gewicht, ogen en oren is
uitgevoerd, zullen wij afronden. Met alle ouders nemen wij telefonisch contact op.

o Ouders die al gevraagd waren de vragenlijst in te vullen, maar dit nog niet
hebben gedaan vragen wij actief dit alsnog te doen via het ouderportaal. Ouders
kunnen zelf de lengte en het gewicht van hun kind meten en dit noteren in het
ouderportaal.

e Wij zijn voornemens na de kerstvakantie de digitale vragenlijsten uit te blijven zetten
aan ouders in afstemmming met school.

H. Vaccinaties
e Vaccinaties voor jeugdigen die niet basis-immuun zijn gaan door via een individuele
afspraak op JGZ-locatie.

e De groepsvaccinaties (DTP/ BMR bij 9-jarigen, HPV bij meisjes van 12 jaar en
Meningococcen ACWY vaccinatie 14-jarigen (vaccin tegen hersenvliesontsteking ) zijn pas
weer gepland voor het voorjaar 2021.

Cursussen Haarlemmermeer
Onze cursussen in de Haarlemmermeer zijn stopgezet, voorlopig tot 19 januari 2021.

Informatie voor ouders
e Op onze website staat een overzicht van infoteksten voor ouders, deze houden wij
actueel.

e Www.opvoeden.nl Informatie voor ouders van kinderen 0-18 jaar

Overzicht corona informatie
e Alle informatie van de GGD voor scholen verzamelen wij op onze website Scholen en
corona | GGD Kennemerland
¢ Informatie voor ouders is terug te vinden op de pagina opvoedinformatie

Hartelijke groet,

Namens alle medewerkers jeugdgezondheidszorg GGD Kennemerland

Algemeen nummer Jeugdgezondheidzorg GGD Kennemerland
023 7891777 op werkdagen van 08.30 -12.30 en 13.00 - 17.00 of frontofficejgz@vrk.nl

Vragen, behoefte aan informatie of tips?
Heb je als school vragen, ideeén of tips meld deze ook via JGZcoronavragen@ggdkennemerland.nl

Jeugdgezondheidszorg in coronatijd 15 december 2020


https://www.ggdkennemerland.nl/jeugdgezondheidszorg/ouderportaal
https://www.ggdkennemerland.nl/jeugdgezondheidszorg/cursussen
https://www.ggdkennemerland.nl/jeugdgezondheidszorg/opvoedinformatie
https://www.ggdkennemerland.nl/jeugdgezondheidszorg/opvoedinformatie
http://www.opvoeden.nl/
https://www.ggdkennemerland.nl/coronavirus/scholen
https://www.ggdkennemerland.nl/coronavirus/scholen
https://www.ggdkennemerland.nl/jeugdgezondheidszorg/opvoedinformatie
mailto:frontofficejgz@vrk.nl
mailto:JGZcoronavragen@ggdkennemerland.nl

