
 

Aanbod Relationele en Seksuele Vorming schooljaar 2023/2024 

 

♥ De Liefdestoer 

Komend schooljaar bieden wij onze bekende gastles ‘De Liefdestoer’ weer aan. Tijdens deze 

eenmalige, kosteloze gastles wordt op een laagdrempelige manier aandacht besteed aan 

seksualiteit, sexting/grooming, diversiteit, wensen/grenzen en veilig vrijen. De gastles is bedoeld 

voor jongeren in de 2e en/of 3e klas van het voortgezet onderwijs. 

Het doel van de gastles is het vergroten van de kennis van jongeren op het gebied van 

seksualiteit, soa, veilig vrijen en het creëren van bewustwording ten aanzien van fijn vrijen, 

wensen & grenzen en weerbaarheid. 

Aanmelden kan via het volgende email adres: seksueelgezondopschool@vrk.nl , graag vóór 18 

september 2023.  

 

♥ Seksuele Vorming in een doorlopende leerlijn 

Naast de Liefdestoer kan de GGD u adviseren over een structureel lesaanbod op het gebied van 

relaties en seksuele vorming. Wij bieden o.a. een informatief gesprek en begeleiding naar het 

Gezonde School vignet (met en zonder stimuleringsregeling), een docententraining over 

lesgeven in de liefde, of een (digitale) ouderavond. Ook zijn verschillende lesmaterialen, na 

overleg, te leen. 

Als u met ons vrijblijvend in gesprek wilt gaan over welke mogelijkheden passen bij uw school, 

kunt u een email sturen naar seksueelgezondopschool@vrk.nl . 

 

♥ Week van de Liefde 2024 

Van 12 t/m 16 februari 2024, de week van Valentijnsdag, vindt op het VO, VSO en MBO de Week 

van de Liefde plaats. Deze week biedt een mooie kans voor docenten om lessen te geven over 

relaties en seksualiteit. Het thema van 2024 is: Let’s talk about love and seks! Het gaat over 

communicatie (zowel offline als online), flirten, daten en relaties. Via www.weekvandeliefde.nl 

vindt u binnenkort meer informatie. 

 

♥ Webinar voor docenten 

In de week voorafgaand aan de Week van de Liefde organiseert Soa Aids Nederland een 
webinar voor docenten waar de uitkomsten van het landelijke onderzoek Seks onder je 25e 
worden gepresenteerd. Meer informatie komt binnenkort op www.weekvandeliefde.nl   
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